
 

 

 

 

 

 

振り返る力 

校長 佐々木 仁 

「本気になって全力を尽くすことは、仲間の気持ちを盛り上げ、仲間を本気にさせるのですから、

とても尊く、いつでもできるわけではないので、とても優れていることです。ぜひ、まず自分が、そ

して、仲間の全力を最後まで応援していきましょう。」と、先月頭に実施した陸上競技大会開会式で

私から生徒のみなさんへ話をしました。どの学年の生徒もトラック、フィールド上の元気のいい前

向きな姿に向かって、声を張って応援する姿、競技中に汗を散らしてチームメイトとして仲間を励

ます姿が印象的で、特にすばらしかったと思っています。また、その前後に実施した、３年生修学旅

行においても、２年生下町校外学習においても、仲間と協力して目標、目的に向けてしっかりやろ

うと前向きに努力する姿を多く見ることができました。時間を気にしながら計画に沿って、見学地

をめぐり記録に残す。さらに、気が付くのを待つこと、自分で正せるように声をやさしく掛けるこ

と、よく互いを意識して見守ることなど、仲間を思いやる態度、集団として協力を促す場面もよく

見えました。 

自分の頑張りが友人の頑張りを生み、仲間全体の頑張りを生み、次の場面での頑張りにつながる。

これを、やりがいがある、楽しいと感じて生かせるようになるのは、中学生のうちに経験したい、も

のすごく大きな成長の瞬間だと思っています。 

気持ち新たに迎えた４月から今までの取組を丁寧に振り返り、１学期の自分の頑張り、仲間の頑

張りを整理して、これからの活動に生かしてほしいです。 

また、自分の取組の良かったところ、もう少し改善できるところを振り返る余裕、真剣さをもっ

ていることは、とても貴重で重要な力といえます。煩わしい、面倒だ、何だか照れくさいと敬遠しな

いで、「自分の全力」を考え、知ること。到達したい目標や希望を低くし過ぎず、高くし過ぎないよ

うに設定すること。これらは、経験により身に着けていくことの一つです。しっかりと落ち着いて

自分に向き合うことを大事にしてこれからも「全力」で取り組んでいきましょう。 

 

さて、陸上競技大会では大変多くの保護者の方、地域の方々に参観いただき、生徒にとって励み

になったと思います。感想や頂いたご意見をよく含み、よりよい陸上競技大会を生徒と共に作って

いこうと考えています。これからも、ご理解ご協力お願いします。当日フィールドで撮影をしてい

た PTA 広報担当の方は「間近に生徒のくやしさや励ましの声や表情を聞き、見ることができてもの

すごく感動しました。特等席でした。」と口にされていました。運営に関わって頂いた皆様、感謝申

し上げます。 
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【学校教育目標】 

力いっぱい自分の能力を伸ばそう 

みんなで考え実行しよう 

健康で心ゆたかな人になろう 
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<陸上競技大会参観の皆様からの感想等自由意見（抜粋）> 

〇 団体競技は子供たちの連携が垣間見えて良かったです。 

〇 クラス協力しながら行う競技、個人競技、楽しいリレーなど観覧している側も一緒になって楽しむことができました。 

〇 3年生のむかで競争は学年の絆も感じ、とても感動しました。また、全学年ミックスの綱引きも良かったです。 

〇 競技以外にも、子ども達がアナウンスや審判員のような仕事も頑張っている姿も良かったです。  

〇 競技に出ている子も出てない子も一生懸命にそしてとても楽しそうにしている姿が見られてこちらもとても楽しかったです。 

〇 始まる前の先生方の「最高の１日にするぞー！おー！」が最高でした！ 

〇 こうしたイベントを通じて、人と力を合わせる団結力が培われていくのを肌で感じることができ、頼もしく感じました。 

〇 初めての陸上競技大会でした。子どもたちにとって、学校外で体育祭を経験することは視野が広くなって良いと思います。 

〇 スポーツだけでなく、クラス旗作成や運営など、それぞれが得意分野を生かせる大会だと思いました。 

〇 競うだけではなくお互いの頑張りを認め合う姿が素晴らしかったです。  

〇 子供は今回の運動会は今まで経験した運動会の中で間違いなく 1番楽しかったと達成感いっぱいで帰ってきました。 

〇 アクシデントが起こってもその子や対戦相手を置いてけぼりにせず、みんなが一緒にゴールしたり応援したりと、とても温

かく思いやりに溢れた心が見えとても感動しました。生徒同士もお互いを尊重し優しい心を持って関わっている事が根底

にあるのだろうなぁと感じる陸大で、6中生はいいなぁ、と私も真っ直ぐな心で思えた時間でした。 

〇 負傷した子に皆が駆け寄るなどクラスの雰囲気が良かったです。団体競技の良さを感じました。 

〇 1.2.3年生がみんなで応援し協力して助け合いながら行う姿に感動しました。 

〇 子供達が自由に伸び伸びと能動的に取り組んでいる姿が印象的でした。 

〇 普段の子供達の雰囲気や負傷者や頑張った生徒に皆でかけよるなど、終始温かい雰囲気で微笑ましかったです。 

〇 中学入学して初めての陸上競技大会、とても見応えがありました。熱い戦いと生徒たちの団結、温かい思いやり、声援、と

ても感動しました。感動をくれた子どもたち、支えてくださった先生方に感謝の気持ちでいっぱいです。 

〇 出来れば六中で行って欲しいです。 

〇 規模は小さくても 6中で実施してほしいです。 

〇 競技する子どもたちも 観戦する保護者も競技場での開催は特別感があって良いと思う。 

〇 学校の校庭で開催し、冷房のきいた教室や体育館で休憩できる方が安全だと思います 

 

７月のおもな予定 

日 曜  10 金 保護者会 

３ 金 道徳地区公開講座・講演会 13 月 生徒会朝礼 

６ 月 六中公開 セーフティ教室 15 水 避難訓練 ※学習支援教室 

８ 火 研究授業 16 木 大掃除 

９ 木 1 年演劇鑑賞教室 17 金 終業式 



 


